
Condución all-road 4x4 
 

 

 

Obxectivos : 

- Dotar ao alumnado do coñecemento básico do funcionamento dun 4x4 

- Sinalar as peculiaridades da condución destes vehículos na estrada, facendo 
especial mención a riscos específicos 

- Instruír aos alumnos en técnicas de condución todo terreo 

 

Destinatarios: 

 

 Persoal cuxo traballo implique a condución de vehículos todo terreo 
 

Relatores: 

A deputación contratará unha empresa externa para dar esta materia 
 

Contidos: 

- Peculiaridades da condución dun todo terreo por estrada 
o Transferencia de pesos. Centro de gravidade 
o Adherencia do pneumático 

o Uso do acelerador 
o Dinámica do 4x4 

 

- Coñecemento do 4x4 

o O uso da tracción 
o O uso da redutora 
o Bloqueo de diferenciais 
o Uso do winch 

 

- Técnica de condución todo terreo 

o Conceptos previos (ángulo ataque, saída, pendentes...) 
o Uso do volante 
o Uso do acelerador 
o O freo. ABS e all road 
o Manobras específicas todo terreo 

 

Parte práctica 
- Series de condución en asfalto seco con 2x4 

-   Series de condución en asfalto seco con 4x4 

-   Series de condución en asfalto mollado con 2x4 
-   Series de condución en asfalto mollado con 4x4 

 

Código Duración Prazas/edición 

383 8 horas 12 



Zonas all road 
- Condución en terra 

- Manobras específicas 

o Ascenso/descenso de pendentes 
o Cruce de pontes 
o Paso de cristas 
o Fochancas e foxos  

 

Edicións:  

 

Nº ed. Sede Datas/Horario 

1 Pendente de determinar 30 de setembro, de 9:00 a 14:00 e de 16:00 a 19:00 h. 

2 Pendente de determinar 1 de outubro, de 9:00 a 14:00 e de 16:00 a 19:00 h. 

 


